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Beste leden,ouders en verzorgers,  

  

Zo aan het begin van het jaar is het een mooi moment om weer eens aandacht te besteden 

aan de afspraken rondom pesten en ongewenst gedrag binnen onze club.  

We doen dit met enige regelmaat. Daarnaast zijn de gedragsregels ook altijd zichtbaar 

aanwezig in de dojo.   

Wij vinden het erg belangrijk dat judoka’s zich veilig voelen in hun sportomgeving. Hier hoort 

bij dat zij zich niet gepest mogen voelen. Om het risico daarop zo klein mogelijk te maken 

hebben we een aantal gedragsregels opgesteld.  

Niet toegestaan is:   

1. Het negatief oordelen op basis van uiterlijk, afkomst, geslacht of andere 

persoonskenmerken of het maken van kwetsende opmerkingen over deze zaken.  

2. Ongewenst aan de spullen van een ander komen.  

3. Een ander bewust hardhandig behandelen en/of fysiek pijn doen bij het oefenen.  

4. Elkaar met een bijnaam aanspreken die door de bedoelde persoon ervan niet als 

positief ervaren wordt.  

5. Vloeken of schelden.  

6. Roddelen.  

7. De ander bewust negeren of zonder aanwijsbare reden weigeren met iemand te 

oefenen.   

8. Weigeren met iemand te oefenen vanwege iemands uiterlijk, geslacht, 

geloofsovertuiging of seksuele geaardheid.  

9. Daarnaast het verzoek om de kleedkamers alleen te gebruiken om je om te kleden. We 

wachten vervolgens in de kantine tot de les begint.  

Wij willen de ouders van junior-leden vriendelijk verzoeken om deze regels met hun kind te 

bespreken.  

Zo zorgen we samen voor een veilige en gezellige sportomgeving!  

Mee informatie kijk op https://www.hashi.nl/over-ons/  

  

Het Bestuur  

  

Aangepaste lestijden in vakantie:  

voorjaarsweek van 26 februari tot en met 2 maart 

Dinsdag gewone lestijden, woensdag geen les,  vrijdag 

1e en 2e lesuur samen om 18:00uur  

goede vrijdag 18 april aangepaste lestijden en Pasen 20 en 21 april geen lessen LET 

OP! vrijdag 23 mei geen lessen i.v.m. privé activiteit docenten en medewerkers  
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